	CALENDRIER COMPÉTITIONS CNHR 2021-2022       [image: ]
	NOVEMBRE
	Compétition
	Ville
	Piscine

	25
	Intraclub 
	Saint-Jean-sur-Richelieu
	Claude-Raymond

	20-21
	Invitation Distance
	Drummondville
	

	26-28
	Coupe Québec Sénior 1
	Québec
	PEPS

	DÉCEMBRE
	Compétition
	Ville
	Piscine

	11-12
	Invitation Hippo 12 ans et moins
	St-Hubert
	

	17-19
	Invitation provinciale Mustang- AUCUN STANDARD
	Boucherville
	

	JANVIER
	Compétition
	Ville
	Piscine

	15-16
	INVITATION NOUVEL AN (50 m ) ANNULÉE
	Longueuil
	

	29-30
	Invitation STN                                 ANNULÉE
	Tracy
	

	FÉVRIER
	Compétition
	Ville
	Piscine

	11-12-13
	Invitation SAMAK (50 m)                ANNULÉE
	Brossard
	

	12
	Invitation régionale  Chambly         ANNULÉE
	Beloeil
	

	12-13
	Invitation CNSH                              ANNULÉE
	St-Hyacinthe
	

	18-19-20
	Coupe des régions                          ANNULÉE
	Longueuil
	

	MARS
	Compétition
	Ville
	Piscine

	17 au 20
	Coupe Québec sénior
	PEPS
	Université Laval Qc

	26-27
	Invitation Mustang (aucun standards)
	Boucherville
	

	AVRIL
	Compétition
	Ville
	Piscine

	2-3
	Inter équipe (50 m)
	Longueuil
	

	6 au 10
	Essais Canadiens
	Victoria C-B
	

	Jeudi 7
	Intraclub
	Saint-Jean-sur-Richelieu
	Claude-Raymond

	21 au 24
	Championnat canadien de l’Est-
	Pointe-Claire
	

	23-24
	Invitation Hippo 12 ans et moins
	St-Hubert
	

	MAI
	Compétition
	Ville
	Piscine

	5 au 8
	Coupe Québec junior
	CAMO
	Complexe sportif Claude-Robillard

	7
	Invitation régionale
	Châteauguay
	Polydium de Châteauguay

	28
	Finale Régionale des Jeux du Québec 
	Boucherville
	Complexe aquatique Laurie-Eve-Cormier

	JUIN
	Compétition
	Ville
	Piscine

	4-5
	Coupe des régions ANRSO (standards de la région)
	Longueuil
	Piscine du cegep Edouard-Montpetit

	24-26
	Invitation internationale SAMAK
11-12 ans (+ standards) /13 ans + (sans standard)
12 ans développement (avec standards)
	Montréal
	Parc Jean-Drapeau

	JUILLET
	Compétition
	Ville
	Piscine

	3
	Championnat québécois d’eau libre (sélection JQ)
	Montréal
	Parc Jean-Drapeau

	22-30
Natation : 22-26
	55e finale des Jeux du Québec 
	Laval
	Complexe aquatique Saint-Eustache
Centre de la nature (eau libre)

	28 juil-1 août
	Championnats Canadiens
	Montréal
	Centre sportif du Parc olympique

	AOÛT 
	Compétition
	Ville
	Piscine
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